Учебно-тематический план
	№ п/п
	Наименование тем
	Второй год обучения

	
	
	Количество часов
	Теоретических
	Практических

	1.
	Вводное занятие
	3
	2
	1

	2.
	Изучение ПДД
	51
	31
	20

	3.
	Первая медицинская помощь
	15
	9
	6

	4.
	Агитационно-массовая работа
	27
	21
	6

	5.
	Фигурное вождение велосипеда
	9
	—
	9

	6.
	Промежуточная и итоговая аттестация
	3
	—
	3

	
	Итого:
	108
	51
	57


СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ПРОГРАММЫ
1 год обучения Тема 1: Вводное занятие.
Набор в группу, знакомство с задачами на новый учебный год. 
Повторение понятий и терминов, изученных ранее.
 Выяснение уровня знаний Правил дорожного движения через игры, конкурсы или викторину.
Тема 2: Изучение ПДД.
Анализ детского дорожно-транспортного травматизма. 
Разбор конкретных случаев ДТП. 
Основные причины происшествий с детьми на
дорогах.
Сигналы светофора и регулировщика. Их истории. Основные типы светофоров. Значение сигналов светофора и регулировщика.
Дорожные знаки. Их истории. Группы дорожных знаков. Значение знаков для пешеходов. Места установки дорожных знаков.
Дорожная  разметка.   Назначение  и  роль  разметки  в   организации дорожного движения. Виды дорожной разметки.
Начало движения. Маневрирование. Подача сигнала указателями поворота или рукой. Перестроение транспортных средств. Расположение их на проезжей части.
Скорость движения. Ограничение скорости. Обгон, встречный разъезд.
Правила дорожного движения для велосипедистов.
Тема 3: Первая медицинская (доврачебная) помощь.
· понятие о ранах. Классификация ран и их осложнения. Профилактика осложнения ран, понятие об асептике и антисептике, повязке и перевязке;

· виды кровотечений и их характеристика. Первая медицинская помощь при кровотечении;

· первая медицинская помощь при ожогах, обморожениях, солнечном и тепловом ударах, утоплении, укусах ядовитыми змеями, насекомыми;

Тема 4: Агитационно - массовая работа.
· пропаганда Правил дорожного движения;
· игровые программы: («Зеленый огонек», «Знайте правила движения как таблицу умножения» и другие);

· участие в массовых мероприятиях. Городские соревнования: «Безопасное колесо» и др.

· конкурс знатоков Правил дорожного движения;

Тема 5: Фигурное вождение велосипеда.
Тема 6: Промежуточная и итоговая аттестация.
- начальная диагностика. Промежуточная и итоговая аттестация (тесты).
Утверждаю Директор МОУ «СОШ №62»
_____________Сидорова Л. А.
«___»_______________2009г.
План работы отряда ЮИД на 2009 - 2010 учебный год. Руководитель отряда Швецова Е. П.
	Сроки
	Содержание программы
	Общешкольные и
городские
мероприятия

	Сентябрь

Октябрь

Ноябрь
	1 неделя

Набор в группу. Повторение понятий и терминов, изученных раннее. Знакомство с задачами на новый год. Игры, викторины по Правилам.

2 неделя
Подготовка и проведение викторины для 1-ых классов «Дорога в школу»

3 неделя

Подготовка к проведению «Недели Безопасности дорожного движения» 
4 неделя 

Подготовка к проведению «Недели Безопасности дорожного движения» 

1 неделя 

Дорожно    -    транспортный        травматизм.    Основные    причины происшествий с детьми.

Разбор конкретных случаев ДТП.

2 неделя

Пешеход на дороге. Обязанности пешеходов.

Правила перехода через железнодорожные пути, дороги с односторонним и двусторонним движением.
	Проведение викторины для 1 – ых классов «Дорога в школу».

Проведение недели безопасности дорожного движения
Проведение беседы для 3-4 классов «Дорожные ловушки опасности на дорогах»

Посещение учебного класса ГИБДД. Беседа для учащихся 2-3  


	Ноябрь 

Декабрь
Январь
Февраль
Март
Апрель
Май


	3 неделя  
Правила движения по загородной дороге. Пересечение дороги за городом
4 неделя

Правила для пассажиров. Обязанности пассажиров перед посадкой, во время движения и при высадке. 

1 неделя

Сигналы светофора и регулировщика. Виды светофоров. Отработка умений ориентироваться по командам регулировщика.

2 неделя

Дорожные знаки. Места установки, действие знаков. Дублирующие знаки.

3 неделя
Дорожная разметка, ее значение для регулировки движения транспортных средств и пешеходов, Горизонтальная и вертикальная разметка.

4 неделя
Требования к движению велосипедистов. Осмотр велосипеда перед выездом. 

Экипировка. Места для движения на велосипедах.

1 неделя

Фигурное вождение велосипеда.
2 неделя

Фигурное вождение велосипеда.
3 неделя

Фигурное вождение велосипеда.
4 неделя

Игра – конкурс среди членов отряда ЮИД. Промежуточная аттестация.

1 неделя

Подготовка к участию в конкурсе «Союз ЮИД-ГИБДД предупреждает ДТП»

2 неделя

Подготовка к участию в конкурсе «Союз ЮИД-ГИБДД предупреждает ДТП»

3 неделя

Расположение транспортных средств на проезжей части. Порядок движения транспортных средств по участкам трехполосной дороги. 

4 неделя
Перестроение транспортных средств. Движение транспортных средств. Движение транспортных средств, скорость которых не превышает 40 км/час.
1 неделя
Скорость движения. Ограничение скоростного режима в населенных пунктах. 

2 неделя

Скорость движения транспортных средств вне населенного пункта. Резкое торможение, внезапное маневрирование - причина столкновения транспортных средств.
3 неделя

Обгон. Условия, при которых разрешается обгон. Путь обгона. Обгон с выездом на полосу встречного движения.
4 неделя

Остановка и стоянка. Порядок постановки транспортных средств.
1 неделя

Стоянка с целью длительного отдыха. Запрет на остановку транспортных средств.

2 неделя 
Проезд перекрестков. Приоритет пешеходов и велосипедистов по отношению к поворачивающим транспортным средствам.

3 неделя 

Регулируемые перекрестки. Левый поворот.
1 неделя 

Подготовка к участию в
Городских соревнованиях «Безопасное колесо».
2 неделя 

Подготовка к участию в
Городских соревнованиях «Безопасное колесо».

3 неделя 

Понятие о переломах. Основные признаки. Переломы конечностей, ребер, костей таза, позвоночника, черепа. Основные правила оказания первой медицинской помощи. Виды транспортных шин 4 неделя

Понятие о травматическом шоке, фазы его течения. Основные признаки и степени его тяжести. Профилактические мероприятия для предупреждения шока, первая медицинская помощь. 

1 неделя
Перевязочный материал и правила пользования им, типы перевязок. Правила наложения стерильных повязок на голову, грудь. Наложение повязок на палец, плечевой, локтевой, голеностопный суставы, промежность, голень, стопу.

2 неделя 
Подготовка к проведению «Недели Безопасности дорожного движения»
3 неделя

создание дидактических игр «Дорожная азбука» и др. выпуск стенгазет, листовок, молний.

4 неделя 
конкурс знатоков Правил дорожного движения;

Итоговое занятие ЮИД.

	Беседы, игры,
викторины для
учащихся 1-2 классов по
правилам дорожного
движения.

Участие в слёте отрядов
ЮИД «Союз ЮИД-
ГИБДД предупреждает
ДТП».
Проведение беседы «Твой друг - велосипед »
Участие в городских соревнованиях «Безопасное колесо».

Проведение «Недели
безопасности дорожного
движения».


	


	
	
	


